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Im Rahmen der unverbindlichen Übung "Fit durchs 

Schuljahr" lernen die Kinder den Umgang mit 

regionalen und saisonalen Lebensmitteln und das 

Zubereiten vieler verschiedener Speisen kennen. Eine 

ausgewogene, gesunde Ernährung der Kinder liegt uns 

sehr am Herzen. Wir starten im nächsten Schuljahr das 

Projekt „Gesunde Volksschule“ mit Styria Vitalis.  

 

01. UÜ Fit durchs Schuljahr 

Die Persönlichkeitsbildung der Kinder ist uns ein 

Anliegen, deshalb finden in allen Klassen „Soziale 

Lernstunden“ statt. In jeder Klasse wird durch die 

Unterstützung von Beratungslehrer*innen eine Stunde 

wöchentlich dem „Sozialen Lernen“ gewidmet. Die 

sozialen Lernstunden werden von den Lehrpersonen 

genützt, um Einblicke in die Struktur der 

Klassengemeinschaft, ins Sozialverhalten zu bekommen. 

Durch Spiele und Übungen zur Selbsterfahrung und 

Interaktion werden die Schüler*innen in den Bereichen 

Selbstwert, Kommunikation und Konfliktmanagement 

geschult. In anschließenden Gesprächen werden die 

gewonnenen Eindrücke diskutiert und versucht, 

Entwicklungsziele daraus abzuleiten.  

 

03. Soziales Lernen 
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V S  H O F S T Ä T T E N  

G E S U N D E  S C H U L E  

B E R E I C H  
 

B E G A B U N G S -  U N D  
B E G A B T E N F Ö R D E R U N G   

Die UÜ Wunderwelt „Wald“ ermöglicht 

Waldlehrausgänge. Hier werden verschiedene 

Anliegen in Einklang und Verbindung (z.B. das 

Entdecken und Erforschen des Waldes, die 

Wissensvermittlung über die Tier- und Pflanzenwelt, 

Freude an der Bewegung, Schutz der Natur usw.) 

gebracht. Derzeit haben wir uns auch für ein 

Klimaschulprojekt beworben, welches wir im nächsten 

Schuljahr gerne umsetzen möchten.  

02. UÜ Wunderwelt Wald 

 

Wir sind eine zertifizierte „Glücksschule“. Auch in 

diesem Schuljahr haben wir daher wieder an der 

Projektwoche zu „Glück macht Schule“ unter dem 

Motto „Entdecke deine Stärken“ mitgemacht.  

 
 

03. Glücksschule 
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